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Sharing happines through movement
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Ola Movement nasce da un gruppo di giovani 
riminesi amanti dello sport outdoor e della 
socialità. La missione è promuovere il movimento 

come strumento di connessione tra persone. Il 
running è l’attività cardine: semplice, accessibile e 
inclusiva, adatta a tutti, senza barriere iniziali.
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Il nostro appuntamento settimanale fisso è il 
mercoledì. Offriamo tre percorsi differenziati: 
6 km camminata/corsa, 8 km corsa lenta e 10 

km corsa intermedia. Questa formula permette 
di coinvolgere principianti e runner esperti, 
garantendo un’esperienza inclusiva e motivante.
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Per noi sport e socialità sono inseparabili: 
partenza e arrivo coincidono in luoghi di 
aggregazione, come bar o spazi comuni, 
per favorire momenti conviviali post-corsa. 

L’obiettivo è unire benessere fisico e relazioni, 
creando una community che condivida 
passione, serenità e nuove amicizie.
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Accanto al running proponiamo hiking di livello 
facile/intermedio. L’attività permette di scoprire 
nuovi luoghi, vivere la natura e stringere relazioni 

in un contesto rilassato e accessibile. Anche qui 
l’idea centrale rimane l’incontro tra movimento, 
esplorazione e socialità all’aria aperta.
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Abbiamo collaborato con brand e realtà locali 
per offrire esperienze esclusive: test di scarpe, 
eventi enogastronomici e attività dedicate alla 

community. Crediamo nel valore degli eventi che 
arricchiscono le persone, mettendole al centro e 
offrendo loro iniziative sempre nuove e stimolanti.
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La community è attiva su WhatsApp (per 
comunicazioni pratiche), Instagram (per 
raccontare il progetto) e Strava (per condividere 
allenamenti).

Numero di telefono: 3421610808 
Pagina instagram: LINK

https://www.instagram.com/ola_movement_?igsh=MXZxcjlhYXdrY3MzNA%3D%3D&utm_source=qr

